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stark, nicht gegeneinan-
der®, lautet die Devise.

VON RENATE HOFMANN

Siegburg - ,,Wir wollen uns mit der
ganz alltaglichen Gewalt nicht ab-
| finden®; sagt Bernd Stedtfeld. Des-
halb schldgt der Vorsitzende mit sei-
nem Forderverein fiir die Gemein-
schaftsgrundschule Humperdinck-
strafle einen ungewdhnlichen Weg
ein: Er hat fiir seine Schule ein ,, Tan-
dem-Training* organisiert. Das Mo-
dell zur Vorbeugung richtet sich
eigentlich an zwei Parteien — Eltern
und Kinder etwa, die lernen wollen,
Konflikte friedlich auszutragen. Fiir
die Schule wurde das Projekt ausge-
weitet. Teilnehmen werden die
Dritt- und Viertkldssler sowie alle
Lehrer und Eltern.

,.Die Idee ist aus der Elternschaft
gekommen®, erlautert Stedtfeld
weiter. Das Problem der Gewalt un-
ter Jugendlichen sei ohnehin in aller
Munde, ,,und in unserer Innenstadt-
schule mit 22 Nationalititen ist das
per se ein Thema.“ Dabei stiinden
noch nicht einmal Schulhof-Priige-
leien im Vordergrund. ,,Wir wollen
einen Kontrapunkt setzen gegen die
schleichende Gewdhnung an Ge-
walt“, ergdnzt Chetano Lau, Mit-
glied des Fordervereinsvorstandes.
Das beginne damit, dass sich Schii-
ler beim geringsten Anlass mit den
iibelsten Schimpfworten bedenken
wiirden.

Da wird nachgetreten

Die Grenzen des Anstands wiir-
den Kinder und Jugendlichen aber
auch bei Rangeleien selber iiber-
schreiten. Da wiirde nachgetreten,
selbst wenn der Gegner schon auf
dem Boden liege. ,,Hunde horen auf,
sich zu bekdmpfen, wenn einer in
Demutshaltung  geht und den
Schwanz einzieht. Aber wir lassen
noch nicht einmal voneinander ab,
wenn der andere schon kampfunfa-
hig ist, bedauert Lau.

Abgesehen von diesen riiden
Auswiichsen fiihrt Vorsitzender
Stedtfeld aber auch noch einen an-
deren Aspekt an. ,,Wir wollen unse-
re Viertklassler stark machen fiir
den Ubergang zur weiterfiihrenden
Schule, ergénzt er. Denn dort wiir-
den sie nicht nur plétzlich mit 18-

Auch wenn der Gegner bereits am Boden liegt, wird noch mal nachgetreten. Zur wachsenden Brutalitit wollen en-
gagierte Eltern nun bereits an der Grundschule einen Kontrapunkt setzen.

Tandem-Training an der Grundschule: Friederike Weinreich, Trainerin,
Bernd Stedtfeld und Chetano Lau vom Férderverein (v. I). BILD: RHN

Jahrigen konfrontiert, sondern auch
mit Drogen aller Art.

Fir den Forderverein bedeutete
das Anliegen indes eine ganz beson-
dere Aufgabe: ,Bislang haben wir
vorwiegend Druckerpatronen und
Tafelkreide angeschafft“, erldutert
der Vorsitzende. Nun galt es, inhalt-
lich wie finanziell einen Kraftakt zu
vollziehen. Anbieter wurden denn
auch gleich im Dutzend gesichtet.
SchlieBlich fiel die Wahl auf Friede-
rike Weinreich, die unter anderem
autorisierte Familientrainerin nach
Thomas Gordon ist. Das Problem
der Gewalt an Schulen war auch ihr
nicht fremd. ,,Mobbing ist zur Zeit

ein grofles Thema®, erganzt sie die
Ausfiihrungen von Stedtfeld. ,.Da
werden Jungen und Madchen mas-
siv unter Druck gesetzt.

InKiirze wird es nun drei Abende
fiiir die Eltern geben und wenig spa-
ter drei Lerneinheiten fiir die Lehrer.
~Wobei wir den Piddagogen nicht
beibringen wollen, wie der Unter-
richt auszusehen hat. Das wissen die
selber besser®, heit es weiter. Viel-
mehr sollten ihnen Strategien an die
Hand gegeben werden, Konflikte
friedlich und in gegenseitigem Re-
spekt zu l6sen. ,,Miteinander sind
wir stark, nicht gegeneinander, soll
die Devise lauten. Es gehe darum,

Klare Absage an Aggression und Gewalt

Eltern machen an der Grundschule fiir friedlichere Umgangsformen mobil

BILD: VARIO PRESS
den anderen ernst zu nehmen und
ihm zuzuhéren. Friederike Wein-
reich ist sich sicher, dass der Amok-
laufeines Erfurter Schiilers, bei dem
17 Menschen starben, hitte vermie-
den werden konnen, wenn einer dem
Jugendlichen zugehort hitte.

Die Methoden nach Thomas Gor-
don fir ein friedliches Miteinander
scheinen der Trainerin besonders
geeignet. Immerhin sei der 2002 ge-
storbene amerikanische Psychologe
drei Mal fiir den Friedensnobelpreis
nominiert worden und seine Werke
seien in 43 Sprachen tbersetzt. Vor
allem aber geféllt ihr seine Einsicht,
dass Kinder grundstzlich motiviert
seien, mit anderen in Frieden zu le-
ben.

Nach Eltern und Lehrern sollen
aber auch die Schiiler von der Ak-
tion profitieren. In einer Projektwo-
che werden sich die dritten und vier-
ten Klassen mit dem Thema ausein-
ander setzen. Bis zu diesem Zeit-
punkt hat auch Kriminalkommissar
Jirgen Ringhausen vom Kommis-
sariat Vorbeugung in Sankt Augus-
tin der Schule bereits eine Stippvisi-
te abgestattet und die Problematik
aus polizeilicher Sicht geschildert.
Er ist dankbar fur die Initiative des
Fordervereins. ,,Wir sind fiir 126
Schulen zustindig, da kdnnen wir in
der einzelnen Einrichtung besten-
falls Impulse geben®, erklart er.
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